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2O16年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第19期
【儿童保健学】

青春期生殖功能成熟的标志 

A. 乳腺发育 

B. 月经来潮 

C. 女性体态 

D. 阴毛出现 

E. 声音高尖
【答案】B
【答案解析】月经来潮是青春期标志，提示卵巢产生雌激素，卵巢发育还不够成熟，在18岁左右时开始，性激素周期性分泌及排卵才成熟。青春发育期指生理上从童年期向成年期过渡的发育阶段，也是胎儿期内外生殖器官的发育经过一个静止时期(即幼童期)后，继续向成熟期推进的过程。
【儿童保健学】

不是儿童期发育特点的是 

A. 大约10年 

B. 身体智力发展最快的时期 

C. 加强营养 

D. 生殖器官发育也最快 

E. 易发生外阴阴道炎
【答案】D
【答案解析】青春期生殖器官发育最快。
【流行病学】

疾病监测最重要的目的是 

A. 及时掌握疾病的变化趋势，采取控制措施 

B. 收集和分析健康资料 

C. 确定致病因素 

D. 向卫生官员报告某人群中某病的流行状况 

E. 消灭传染源
【答案】A
【答案解析】疾病监测：是长期、连续、系统地收集、分析、解释、反馈及利用疾病信息的过程，可了解疾病的流行趋势及其影响因素，为决策者提供决策依据。所以本题答案选择A。
【流行病学】

能中和HBV，具有预防乙肝感染作用的抗体是 

A. 抗-HBs 

B. 抗-HBc 

C. 抗-HBe 

D. 抗-HBc IgM 

E. 抗-HBc IgG
【答案】A
【答案解析】乙肝病毒表面抗原的抗体（抗-HBs）是保护性抗体，可中和HBV，预防感染。
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