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问题索引：

1.【问题】老师，五行的特性都是什么。

2.【问题】老师，肾其华在什么？

3.【问题】老师，肝气郁结影响脾胃功能，是什么疾病传变？

具体解答：

1.【问题】老师，五行的特性都是什么。

五行的特性

五行 五行特性 引申含义

木 木曰曲直 生长、升发、条达舒畅等作用的事物

火 火曰炎上 具有温热、升腾等作用的事物

土 土爰稼穑 具有生化、承载、受纳等作用的事物

金 金曰从革 具有清洁、肃降、收敛等作用的事物

水 水曰润下 具有寒凉、滋润、向下运行等作用的事物

[正保医学教育网原创]

2.【问题】老师，肾其华在什么？

五脏为：肝心脾肺肾。对应的五华为：爪面唇毛发。故肾其华在发。

以下有关人体中的五行，总结如下：

人体

中的

五行

五脏 五腑 五窍 五体 五志 五声 五华 五液 藏神 变动

木 肝 胆 目 筋 怒 呼 爪 泪 魂 握

火 心 小肠 舌 脉 喜 笑 面 汗 神 忧

土 脾 胃 口 肉 思 歌 唇 涎 意 哕

金 肺 大肠 鼻 皮 悲 哭 毛 涕 魄 咳

水 肾 膀胱 耳 骨 恐 呻 发 唾 志 栗
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3.【问题】老师，肝气郁结影响脾胃功能，是什么疾病传变？

肝属木，脾属土，正常时木克土，现肝病影响脾病，为相乘传变。

五行学说阐释疾病传变的总结如下：

阐释疾病传变 方面 举例

相生关系的传变 母病及子 肾阴不足导致肝阳上亢证

分析：肾属水，肝属木，正常时水生木，肾病

传肝，即为母病及子

子病及母 心火旺盛引动肝火而形成心肝火旺证

分析：心属火，肝属木，正常时木生火，心病
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传肝，即为子病及母

相克关系的传变 相乘 肝气郁结影响脾胃功能

分析：肝属木，脾属土，正常时木克土，肝病

传脾，为过克，即为相乘

相侮 暴怒而致肝火亢盛，出现咳喘等肺病症状

分析：肝属木，肺属金，正常时金克木，肝病

传肺，为反克，即为相侮
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