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问题索引：

1.【问题】采用复制法的炮制的药材？

2.【问题】发芽法与发酵法对比及药材具体的炮制作用？

3.【问题】适用干馏、制绒、拌衣法的药材炮制方法及作用？

具体解答：

1.【问题】采用复制法的炮制的药材？

【解答】

复 制

法

半夏 清半夏：8%白矾

姜半夏：生姜+白矾

法半夏：甘草+石灰

生半夏外用；

清半夏以燥湿化痰为主；

姜半夏温中化痰，降逆止呕；

法半夏偏于祛寒痰，并具有调和脾胃

的作用，多用于中药成方制剂

天南星 制天南星：白矾+生姜

胆南星：胆汁（制南星）

生天南星：以祛风止痉为主；

制南星毒性降低，燥湿化痰；

胆南星毒性降低，药性由温转凉，由

温化寒痰转化为清化热痰

2.【问题】发芽法与发酵法对比及药材具体的炮制作用？

【解答】

发酵法 发芽法

温度 30℃～37℃ 18℃～25℃

湿度

70%～80%

经验“握之成团，指间可见水迹，放

下轻击则碎”为宜

42%～45%

炮制药材 六神曲 麦芽

其他 pH4～7.6
要求发芽率在 85%以上；

芽长至 0.2～1cm

炮制作用
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发 酵

法

六神曲 神曲：面粉 100kg，杏

仁、赤小豆各 4kg，鲜

青蒿、鲜辣蓼、鲜苍耳

草各 7kg 组成

生六神曲健脾开胃，并有发散作用；

炒神曲增加健脾功能，发散作用减

少；麸炒后以醒脾和胃为主；炒焦后

消食化积强，以治食积泄泻

发 芽

法

麦芽 炒麦芽，焦麦芽 生麦芽具有消食和胃、疏肝通乳；炒

麦芽行气、消食、回乳；焦麦芽消食

化滞、止泻的作用

3.【问题】适用干馏、制绒、拌衣法的药材炮制方法及作用？

【解答】

干馏法 竹沥 鲜竹沥火烧取汁 具有清热豁痰、镇惊开窍

蛋黄油 蛋黄先文火除水分，后

武火炒油

清热解毒功效，用于烧伤，湿疹，耳

脓，疮疡已溃等症

制绒法 艾叶 艾绒、艾叶炭、醋艾叶、

艾叶炭、醋艾炭

制绒是便于制剂和应用。艾绒为制备

艾条、艾炷的原料

拌衣法 灯心草 朱砂拌灯心草、青黛拌

灯心草、灯心炭

生品长于利水通淋。朱砂拌灯心以降

火安神力强。青黛拌灯心偏于清热凉

血。灯心炭凉血止血，清热敛疮
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